
INPS: conosciamo i nostri diritti? Parliamo di malattia,

maternità, sostegno al reddito e pensione

Inizio 26 Mar. 2026 - 16:00

Fine 31 Mar. 2026 - 18:00

Iscrizioni aperte
fino al 22 Mar. 2026 - 10:00

4 ore

Zoom

4 crediti formativi

Organizzato dalla sezione regionale AITI

Gratuito

Contenuti

Il corso, articolato in due appuntamenti online, si concentra sui principali aspetti che riguardano la tutela
assistenziale ed il futuro previdenziale dei professionisti e professioniste della Gestione Separata. Purtroppo,
pochissime persone sono a conoscenza dei propri diritti e sfruttano gli strumenti ottenuti con molta fatica. Basti
pensare che nel 2024 l’INPS ha incassato dagli iscritti alla Gestione Separata contributi per malattia e maternità per
un importo pari a quasi cinque volte quello versato per l’ISCRO. Non perdere l’occasione di aggiornarti su questo e
molto altro!

Programma

Incontro 1: Tutele assistenziali per i professionisti della Gestione Separata

  Malattia e infortunio: aventi diritto, requisiti contributivi minimi e calcolo dell’indennità.

Maternità, paternità e congedi parentali: misure previste, calcolo dell’indennità e casistiche.

Sostegno al reddito: cos’è l’ISCRO, a chi spetta e in quali casi. Requisiti, importo e durata dell’Indennità
Straordinaria di Continuità Reddituale e Operativa.

Molti professionisti ignorano queste prestazioni e le usano pochissimo. Vedremo come funziona l’accesso alle tutele,
come presentare le domande e perché conoscere questi diritti può fare la differenza.

Incontro 2: Pensione per i professionisti della Gestione Separata

Funzionamento, requisiti e limiti della pensione per lavoratrici e lavoratori autonome/i.

Simulazioni: cosa aspettarsi dopo 20, 30, 40 anni di contributi?

Strumenti e strategie pratiche per migliorare la propria pensione futura.

Previdenza complementare.

L’obiettivo di questo incontro è rendere chiaro e concreto che tipo di pensione ci si può aspettare, in modo da poter
pianificare meglio il futuro.

Relatori

Anna Soru
Laureata in economia politica, ricercatrice economica specializzata in piccole imprese e lavoro ad alta qualifica. Nel
2004 ha fondato ACTA, la prima associazione nata in Italia per dare rappresentanza ai freelance, e ne è stata
presidente per i primi 20 anni. Attualmente fa parte del consiglio direttivo di ACTA e ne coordina l’attività di ricerca.

Condizioni di partecipazione

Il corso è gratuito per i soci AITI. Viene concesso un periodo di prelazione di 7 giorni ai soci di AITI Lazio;
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quindi, le iscrizioni saranno aperte a tutti i soci AITI.

Attenzione: la persona già iscritta che non avvisi almeno 24 ore prima dell’evento della sua impossibilità a
partecipare non potrà iscriversi al successivo corso gratuito regionale a numero chiuso. L’eventuale rinuncia
va comunicata a formazione@lazio.aiti.org.

La partecipazione ad entrambi gli appuntamenti dà diritto all’attestato con l’indicazione di 4 crediti formativi
professionali. L’attestato di partecipazione verrà rilasciato solo a chi rimane presente online per tutta la
durata del corso.

Il link per il collegamento alla piattaforma online Zoom verrà inviato via e-mail in prossimità dell’evento.
L’eventuale registrazione non sarà resa disponibile ai partecipanti.

Per qualsiasi informazione o chiarimento si prega di contattare la Commissione Formazione di AITI Lazio via
e-mail: formazione@lazio.aiti.org

Tariffe

Tipologia partecipante Apertura iscrizioni Prezzo

Socio AITI sezione organizzatrice 03 Mar. 2026 10:00 Gratuito Iscriviti

Socio AITI altre sezioni 10 Mar. 2026 10:00 Gratuito

Rassegna stampa

L'Associazione Italiana Traduttori e Interpreti (AITI) offre una selezione di articoli e spunti di riflessione sulla
professione del traduttore e dell’interprete.

La rassegna stampa di AITI

Eventi patrocinati da AITI

L'Associazione Italiana Traduttori e Interpreti (AITI), oltre a organizzare i propri corsi, patrocina numerosi eventi in
tutto il territorio nazionale.

Eventi patrocinati da AITI
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